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i Emily Dickinson

Duchowos¢ i zmyslowos¢é: duie strony zycia Ekopatriotyzl §
Zielona pamigc¢ - co wiedza o nias rogliny Lenistwo bez skruputéw
Sztuka codziennego uzytku Maly dom, wielkie 2ycie Podroze kulinarne
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Z DALA OD ZGIEEKU

Tu trzeba si¢ na chwile zatrzymac'

REKOMENDACJE TASTY PLACES

Cos dla oka

Siedlisko Blanki to ekskluzywna
agroturystyka potozona nad
malowniczym jeziorem Blanki

w okolicach Lidzbarka Warminskiego.

To butikowe miejsce oferuje cztery
kameralne apartamenty z odrebnymi
wejsciami, ktore gwarantuja spokoj
iintymnosc. Apartamenty sa bardzo
przestronne, maja powierzchnie od 50

do 150 mkw. Kazdy z nich nosi nazwe
Jednego z malarzy. Sa: Henri Matisse,
Pablo Picasso, Henri de Toulouse-Lautrec
i Amadeo Modigliani.
Z cala pewnoscia
dostrzezecie tutaj
zamitowanie do sztuki.
Calosé nawiazuje

w stylu do francuskiej
posiadtosci wiejskiej.

Clos dla ducha

Folwark Bielskie polozony jest w niewielkiej
wsi na pograniczu Mazur Garbatych. Ta
odrestaurowana stodota miesci szes$¢ pokoi
iwspolng jadalnie dla gosci. Jest to idealne
miejsce dlarodzin z dzieémi. We wnetrzach
kroluja ikony polskiego designu lat 60.

W kuchni rzadzi Julia, ktéra wyczarowuje
nieziemskie dania, 1aczac tradycyjna

polska kuchnie z kuchniami swiata. Tuz za -
brama Folwarku rozciaga sie piekne jezioro
Bielskie, jego czysta woda i piaszczysta
plaza sprawia, Ze zapomnicie o wszystkich
troskach, bo jest tam po prostu pieknie.

Cos do wina
Owczarnia Lefevre potozona
jest na Warmii we wsi
Kiersztanowo (gmina
Jeziorany). W ponad
30-hektarowym gospodarstwie
Magda i Stéphane zajmuja sie
hodowla francuskiej rasy owiec

znajdziecie sery migkiie 8
jak Czarna i Biala Owca s
smakowe z dodatkiem
orzechow, fig, maku,
ziot prowansalsklch
dzikiej rozy. Poza Swiess
produkuja rowniez sery
dojrzewajace typu Roa

Tomme, Le Cendre. Jesil
chcecie ich skosztowas,
warto wybrac sie w sobass s
na Eko Targ w Jezioramas

lacaune. Z pozyskanego mleka
produkuja sery farmerskie

na tradycyjnych recepturach
francuskich. W ich ofercie

Cos na sniadanie
Do Przechowalni Marzen w Mikotajkach warto wybra¢ sie
na sniadanie. W sezonie Karolina i Marek zapraszaja goset
na pyszne $niadania w formie bufetu, ktére mozecie zjes T
Przepi@kn,ymvogrodzie. Co znajdziecie - .
na stole? Swieze warzywa, owoce
sezonowe, wiasnorecznie przyrzgdzone
konfitury, przetwory, pieczony przez nich
chleb zytni na zakwasie z czarnuszka,
pasty kanapkowe, wedliny z lokalnej
masarni, wedzona dziczyzne, ale

i cos na ciepto: jajecznica, owsianka,
kasza manna, jaglanka czy pancakes.

Na deser warto sprébowac jednego

z ich ciast i kawy z lokalnej palarni.

Blog http://tastyplaces.pl powstat z pasji do podrozy. os
kuchni i pieknych wnetrz. Prezentuje interesujgce zakated =
na mapie Polski, miejsca, gdzie zyje sie w zgodzie z rytmam

i stawia na jako$¢. Bohaterami materiatow sg ludzie, ktcray =
tworzg slow miejsca w Polsce, to jest agroturystyki, hotels
butikowe, restauracje, manufaktury.
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